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“Trofeo Caccia al Campione”
C.S.A.In. Lazio Campionato Regionale

Norme generali:

Il Comitato Regionale C.S.A.In. Lazio — Settore Nuoto organizza per la stagione 2026-2027 il Trofeo
Caccia al Campione” riservato agli atleti tesserati C.S.A.In.

L’obiettivo del Trofeo sara quello di individuare e premiare, oltre alle prove di specialita, i nuotatori
e le nuotatrici dimostratesi piu completi.

Tutti i partecipanti dovranno essere in possesso del certificato medico di idoneita generica
depositato presso la Societa di appartenenza.

Categorie:

® Esordienti C: MASCHI 2018/2019 - FEMMINE 2020-2019

® Esordienti B: MASCHI 2016/2017 — FEMMINE 2018-2017

® Esordienti A: MASCHI 2014/2015 — FEMMINE 2016-2015

® Unica: MASCHI 2013 e precedenti — FEMMINE 2012 e precedenti

Campo Gara

Club Nomentano —Viale Rousseau 124 / Viale Kant 312 Vasca da 25, 7 corsie

Calendario gare (Seguira il cronoprogramma dettagliato):
® 29 Novembre 2026
50 Dorso , Staffetta 4x25 Rana. Scadenza iscrizioni 18 Novembre
e 13 Dicembre 2026
25 Rana, Staffetta 4x25 Stile Libero . Scadenza iscrizioni 3 Dicembre

e 21 Febbraio 2027

50 Stile Libero, Staffetta 4x25 Farfalla. Scadenza iscrizioni 10 Febbraio
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e 28 Marzo 2027

25 Farfalla , Staffetta 4x25 Dorso. Scadenza iscrizioni 17 marzo

® 9 Maggio 2027

100 Misti , Staffetta 4x25 mista . Scadenza iscrizioni 28 aprile

Regolamento

Il trofeo si svolgera in 5 prove. Le prime 4 saranno divise per stile (25 mt per Rana e
Farfalla) 50 mt (dorso e stile libero) I'ultima prova prevedera i 100 misti.

Per ogni prova verranno effettuate le premiazioni per tutti i partecipanti a titolo
individuale per anno di nascita (Es.C) e per Categoria (Es.B, Es.A, Unica,staffette)

Ogni atleta, in base al piazzamento, ricevera un punteggio che sara valido per la classifica
individuale e di societa

Al termine della quinta giornata verra stilata la classifica generale individuale con la
premiazione dei primi 3 classificati e la proclamazione degli atleti vincitori del “Trofeo
caccia al campione”

Per accedere alla classifica generale sara necessario aver partecipato a tutte e 5 le prove
E’ prevista la premiazione per le Societa partecipanti ed i tecnici responsabili

La quota diiscrizione é fissata ad euro 8 per gara.

® |Le Societa dovranno effettuare le iscrizioni tramite i fogli riepilogativi in allegato(divisi per sesso e

per data), da inviare a nuoto@csainlazio.it insieme alla contabile del bonifico. Non saranno

accettate iscrizioni sul campo gara.

Per informazioni:

nuoto@csainlazio.it

Tel . 379 2348 135 (Elena)

La segreteria dedicata al trofeo sara a disposizione di tecnici e societa :

Lunedi - Martedi - Giovedi dalle 16.30 alle 20.30 / Mercoledi dalle 8.30 alle 14.30



